
 

 

Kennsluáætlun  

Haust 2023 

 

Bekkur: 2. bekkur 

Námsgrein:  Útikennsla 

Fjöldi kennslustunda:  2 kennslustundir á viku 

Kennari/kennarar:  Rebekka Ólafsdóttir og Sigurbjörg Ósk H. Sigurðardóttir 

 

 

 

Áfangalýsing 

 
Kennsluaðferðir: Verkleg kennsla, vettvangsferðir, námsleikir, hópefli, samvinnuleikir 
 
 
Námsmat:  Virkni, þátttaka, vinnusemi, samvinna, hegðun 
 
Í útikennslu er lögð áhersla á að nemendur taki þátt í þeim verkefnum sem lögð eru fyrir hverju sinni, hvort sem um er að 
ræða verkefni unnin á skólalóð, í nágrenni skólans eða í vettvangsferðum. Verkefni útikennslunnar eru oft í tengslum við 
þemu sem verið er í á þeim tíma. Einnig eru önnur fög kennslunnar svo sem íslenska, enska og stærðfræði tekin út fyrir 
kennslustofuna og unnið í þeim utandyra. 
 
 
 
 

Kennari áskilur sér rétt til að breyta kennsluáætlun án fyrirvara. 
 



 

 

Dagsetning Viðfangsefni Verkefni Námsmat 
 
24. - 25. ágúst 

Umferð Göngutúr að skíthól og hópefli  
 

 
28. ágúst - 1. september 

Skordýr Leikir á skólalóð  

 
4. - 8. september 

Skordýr Göngutúr í Gálgahraun, skoða skordýr og tína ber  
 

11. - 15. september Skordýr Vaðið í læknum við skíthól  

 
18. - 22. september 

Umferðarreglur Umferðarskilti skoðuð í nærumhverfi/ 
umferðarbingó 

 
 

 
25. - 29. september 

Umferðarreglur Tjalda x2 og lesa bók  
 

 
2. - 6. október 

Stærðfræði og íslenska Frádráttur, stafróf, flokkunarleikur og losa við stig 
(leikur) stöðvar hjá leikskóla 

6.okt Kennaranemar í áhorf 

 
9. - 13. október 

Sjálfsmynd Baka lummur, samvinnu og blindraleikur  

 
16. - 20. október 

Þjóðsögur, álfar og tröll Þjóðsögur, samsett orð, samlagning og frádráttur, 
0-20 

Kennaranemar í 
vettvangsnámi 

23. – 27. október  Skipulagsdagur  
 

30. - 3. nóvember  Álfar, samheiti, andheiti og tíminn Kennaranemar í 
vettvangsnámi 

 
6.- 10. nóvember 

Vinavika Vinátta, stafróf og tíminn Kennaranemar í 
vettvangsnámi 

 
13. - 17. nóvember  

 Tröll, 0-20, sérnöfn og samnöfn Kennaranemar í 
vettvangsnámi 

 
20. - 24. nóvember 

Leikrit Jólasveinavísur, æfa leikrit  

 
27. nóvember - 1. desember 
 

Leikrit Æfa leikrit   
 

 
4. - 8. desember 
 

Jólaþema Jólakósy með 1.bekk eftir leikrit inni  

 
11. - 15. desember 
 

Jólaþema Jólakósy, lummur, kakó og rjómi  



 

 

 


